
 

 

INFORMACION PRACTICA  
 

¡Bienvenido a Uruguay! 

 

Oficialmente denominado República Oriental del 

Uruguay, es un país de América del Sur, situado 

en la parte oriental del Cono Sur americano. 

Limita con Brasil, Argentina, y tiene costas 

sobre el océano Atlántico y el Río de la Plata.  

Abarca 176 000 km², siendo el segundo país 

más pequeño de Sudamérica en cuanto a 

territorio, detrás de Surinam. Su población 

asciende a 3.286.314 habitantes. Es una 

república presidencialista subdividida en 19 

departamentos, cuyo actual presidente es José 

Mujica. La capital y ciudad más poblada es Montevideo, con 1.300.000 habitantes. 

 

Montevideo 

 

Montevideo, la capital de Uruguay, fue fundada por el gobernador y capitán del Río del 

Plata Don Bruno Mauricio de Zabala. Su proceso fundacional se inscribe entre 1724 y 

1730, período en que comenzaron a arribar los primeros pobladores provenientes de 

Buenos Aires y las Islas Canarias. 

Su arquitectura conjuga en forma armónica modernidad y tradición. Antiguos tesoros 

arquitectónicos, estilos como el Art Nouveau y el Art Decó y modernas construcciones de 

vanguardia, le proporcionan a la ciudad una identidad única. 

La rambla capitalina, el balcón de acceso a más de 30 kilómetros de costa, es uno de sus 

principales atributos y un paseo imperdible para sus habitantes. También posee 

múltiples espacios verdes, parques y jardines que posibilitan múltiples opciones al aire 

libre. 

La ciudad cuenta, además, con una amplia movida cultural. Su cartelera teatral, es 

llamativamente extensa y variada, y abarca tanto espectáculos clásicos, como modernos 

o alternativos. 

En sus museos, centros culturales, casas de cultura y salas de exposición es posible 

apreciar el arte de una amplia gama de artistas de alcance internacional como Juan 

Manuel Blanes, Rafael Barradas, Pedro Figari, Joaquín Torres García, José Cúneo, Carlos 

Páez Vilaró, e Ignacio Iturria, entre otros. 

Dentro de las principales expresiones artísticas populares del Uruguay se encuentran el 

carnaval y el candombe, en tanto que su infusión más típica es el mate, que combina la 

yerba mate con agua caliente. Es común ver en la calle a personas con mate y termo en 

la mano. El principal deporte es el fútbol. 

 

 

Cómo llegar  

 

Vía aérea 

A los aeropuertos internacionales del país arriban las 

principales líneas aéreas del mundo, con vuelos 

regionales desde Buenos Aires, Porto Alegre, San Pablo, 

Río de Janeiro, Asunción, Panamá, Santiago de Chile y 

Lima. Además llegan vuelos internacionales de Estados 

Unidos y Europa. Las principales terminales son el 

Aeropuerto Internacional de Carrasco (a 18 kilómetros del 

centro de Montevideo), el Aeropuerto Internacional 

Laguna del Sauce, en Punta del Este (Maldonado) y el de  

 



 

 

Colonia de Sacramento (Aeropuerto Internacional Laguna de los Patos). 

El nuevo Aeropuerto Internacional de Carrasco fue inaugurado en 2009 y es considerado 

uno de los más modernos y atractivos del mundo. Desde allí se tiene fácil acceso al 

centro Montevideo, a través de transfer, taxi o alquiler de automóviles.  

 

Vía fluvial 

Numerosas frecuencias de buques y ferrys unen a Buenos Aires con Colonia, Carmelo y 

Montevideo e incluyen la posibilidad de traslado de automóviles.  

 

Vía terrestre 

En ómnibus 

Al no contar con grandes accidentes geográficos, Uruguay está naturalmente 

predispuesto a estar muy bien comunicado. Una amplia y segura infraestructura vial 

terrestre permite la llegada a todo el territorio nacional, a través de ómnibus, taxis y 

automóviles de alquiler. 

La Terminal Tres Cruces de Montevideo es el principal centro de transporte terrestre, con 

ómnibus de mediana y larga distancia hacia las principales localidades del país y varios 

destinos regionales. 

 

En auto 

La red vial, que se distribuye en una estructura radial desde la capital hacia el interior, 

permite llegar en auto a distintos lugares turísticos. Cuenta con una decena de peajes, 

cuyas tarifas rondan los US$2,5 para autos o camionetas. 

En Uruguay se conduce por la derecha y es obligatorio el uso del cinturón de seguridad. 

La velocidad máxima permitida en rutas es de 110 km/h. 

 

Documentación de ingreso 

Los visitantes extranjeros no necesitan hacer trámites especiales de inmigración, 

ingresan al país con el pasaporte vigente. A los ciudadanos de países limítrofes les es 

suficiente el documento de identidad. 

 

Vacunación 

Las condiciones sanitarias son muy buenas. No hay epidemias por lo que no son exigidas 

ni necesarias vacunas especiales para el ingreso. 

 

Clima 

El clima es templado y húmedo (promedio 17 °C), con veranos cálidos y precipitaciones 

más o menos homogéneas durante todo el año. Por su latitud, entre 30ºS y 35ºS, las 

cuatro estaciones están claramente diferenciadas. El Sur y Este del país, Montevideo, 

Maldonado, Rocha y Lavalleja,  son más frescos que el resto del territorio, con una 

temperatura media de alrededor de 16 °C y 1.000 mm anuales de lluvias, con 

características semejantes a las zonas "templadas marítimas".  

 

Idioma 

El idioma oficial es el español. 

 

Moneda 

El peso uruguayo es la moneda de curso legal utilizada para todo tipo de transacciones 

comerciales. También se utiliza el cheque personal como medio de pago y es obligación 

presentar identificación para utilizarlo. El dólar estadounidense es generalmente 

aceptado en tiendas, supermercados y restaurantes, así como también las tarjetas de  

 

 

 

 

 



 

 

crédito. A su vez, existen muchas casas de cambio accesibles en todo el país con 

cotizaciones similares. Para consultar cotización: http://www.brou.com.uy/ 

 
Beneficios 

Devolución del IVA sobre servicios turísticos prestados, hasta el 31 de julio del 2014, a 

personas físicas no residentes, siempre que sean abonados mediante tarjetas de débito o 

crédito emitidas en el exterior. La empresa emisora de la tarjeta deberá incluir en el 
estado de cuenta, el descuento que figure en el ticket emitido por el POS. 

Los servicios comprendidos son: 

A) Servicios gastronómicos, cuando sean prestados por restaurantes, bares, cantinas, 

confiterías, cafeterías, salones de té y similares, o por hoteles, moteles, apart hoteles, 

hosterías, estancias turísticas, hoteles de campo, granjas turísticas, posadas de campo, 

casas de campo y camping hostels, siempre que dichas prestaciones no integren el 
concepto de hospedaje. 

B) Servicios de catering para la realización de fiestas y eventos. 

C) Servicios para fiestas y eventos, no incluidos en el literal anterior. 

D) Arrendamientos de vehículos sin chofer. 

E) Devolución del 10,5% del precio del arrendamiento de inmuebles con fines turísticos a 

arrendatarios que sean personas físicas no residentes, siempre que el arrendamiento se 

realice en Inmobiliarias registradas y el medio de pago utilizado, sea tarjeta de débito o 

crédito emitida en el exterior. Esta devolución operará hasta el 31 de julio del 2014. La 

empresa emisora de la tarjeta deberá incluir en el estado de cuenta, el descuento que 
figure en el ticket emitido por el POS. 

 Otros beneficios vigentes: 

1. Régimen de Tax Free, para compras de productos incluidos en el régimen, realizadas 

en comercios adheridos al sistema, cumpliendo el trámite correspondiente en el 

momento de la compra y en tanto el egreso del país se produzca a través de alguno de 

los siguientes pasos de frontera: Aeropuerto Internacional de Carrasco, Aeropuerto de 

Laguna del Sauce, Puerto de Montevideo, Puerto de Colonia, Terminal de Arribos de 

Cruceros de Punta del Este, Puente Salto – Concordia, Puente Paysandú – Colón y 

Puente Fray Bentos – Puerto Unzué. Al momento de dejar el país, deberá completarse el 
trámite correspondiente para el reintegro, en los puestos debidamente identificados. 

2. IVA cero en Hoteles - Beneficio válido para extranjeros presentando documento. 

3. Los peajes se pueden pagar en Pesos Uruguayos, Pesos Argentinos, Reales o Dólares. 

4. Descuento del 24% en compra de combustible (naftas) pago con tarjeta de crédito o 

débito, sobre el precio de venta, en estaciones ubicadas en un radio de 20 Km desde los 

siguientes puestos de paso de frontera, con la República Argentina: Fray Bentos – Puerto 

Unzué, Paysandú – Colón, Salto – Concordia; con la República Federativa del Brasil: 
Chuy, Río Branco, Aceguá, Rivera: Artigas y Bella Unión. 

 

 

http://www.brou.com.uy/


 

 

 

Control de tabaquismo 

La ley Nº 18.256, del año 2008, sobre control de tabaquismo, estableció en Uruguay la 

prohibición de fumar o mantener encendidos productos de tabaco en: espacios cerrados 

que sean un lugar de uso público, espacios cerrados que sean un lugar de trabajo y 

espacios cerrados o abiertos, públicos o privados, que correspondan a establecimientos 

sanitarios e instituciones del área de la salud de cualquier tipo o naturaleza, y centros de 

enseñanza e instituciones en las que se realice práctica docente en cualquiera de sus 

formas. 

 

Hoteles 

Uruguay tiene una vasta oferta hotelera; aquí ofrecemos algunos ejemplos ubicados en 

las cercanías donde se desarrollará el evento. 

 

 Radisson Montevideo Victoria Plaza Hotel (www.radisson.com/montevideo-hotel-

uy-11100/urumont) 

 Esplendor Cervantes Montevideo (http://www.esplendormontevideo.com/el_hotel/) 

 Four Points Sheraton (http://www.fourpointsmontevideo.com/) 

 Hotel Orpheo Express (http://www.orpheohotel.com/es/index) 

 Balmoral Plaza Hotel (http://www.balmoral.com.uy/) 

 Crystal Palace Hotel (http://www.crystalpalacehotel.com.uy/) 

 Hotel NH Columbia (http://www.nh-

hoteles.es/nh/es/hoteles/uruguay/montevideo/nh-columbia.html#ad-image-0) 

 Oxford Hotel (http://www.hoteloxford.com.uy/) 

 Hotel Klee (http://www.klee.com.uy/) 

 Hotel California (http://www.hotelcalifornia.com.uy/es/) 

A 15 minutos del centro de conferencias: 

 Sheraton Montevideo Hotel 

(http://www.starwoodhotels.com/sheraton/property/overview/index.html?propertyID

=1238) 

 Cala di Volpe (http://www.hotelcaladivolpe.com.uy/) 

A más de 30 minutos del centro de conferencias: 

 Belmont House (http://www.belmonthouse.com.uy/index_castellano.php) 

 Regency Hotels (http://www.regency.com.uy/) 
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 Sofitel Montevideo Casino Carrasco & Spa (http://www.sofitel.com/es/hotel-7969-

sofitel-montevideo-casino-carrasco-and-spa/index.shtml) 

Principales lugares a visitar en Montevideo 

 

Gastronomía: 

 

Mercado del Puerto  

 

Es uno de los principales paseos gastronómicos y culturales de 

Montevideo.  
En la actualidad no funciona como mercado, sino que en su interior y 

cercanías se han instalado numerosos restaurantes, que sirven, entre 

otras especialidades, el plato típico uruguayo, el asado de carne 

vacuna, convirtiéndose así en punto obligado de la visita a la Ciudad 

Vieja de Montevideo. 

www.mercadodelpuerto.com.uy 

Dirección: Piedras 237 

 

Tandory 

Tandory es uno de los restaurantes más distinguidos, resultado de un cuidado servicio, 

ambientación y selección de menú. Ubicado en el barrio de Pocitos, ofrece una experiencia 

gastronómica fuera de los clásicos parámetros de la ciudad, para paladares exigentes, 

amantes del buen comer, de los sabores y aromas, un viaje por las cocinas del mundo. 

www.tandory.com.uy 

Dirección: Libertad 2855 esq. Masini 

La Estacada 

La Estacada forma parte de un lugar muy especial en la geografía montevideana ya que a 

sus alrededores se encuentra el mítico faro de Punta Carretas. 

www.laestacada.com.uy 
Dirección: Camino del Faro s/n, Punta Carretas 

Francis 

Francis, se ha consolidado como uno de los referentes de la gastronomía de Montevideo. Su 

ambiente cálido y distendido tanto al mediodía como en la noche, hacen de Francis el lugar 

predilecto de turistas, políticos, ejecutivos y personalidades de la cultura del ámbito local e 

internacional. 

www.francis.com.uy 

Dirección: Luis de la Torre 502 

 

Gardenia 

Gardenia Restaurant ubicado en el corazón del World Trade Center, en un punto agradable y 

seductor, diseñado por el Arq. Carlos Ott. Caracterizado por su cocina única y diferente en 

Uruguay. Combina lo mejor de la cocina internacional, con influencia mediterránea y un 

toque discreto de cocina brasileña. Es un lugar único que brinda un amable y profesional 

servicio en un entorno distendido, una decoración minimalista que va acompañada de la 

propuesta gastronómica más innovadora de la ciudad. 

www.gardeniamvd.com 

Dirección: Luis A. de Herrera 1248, World Trade Center, Plaza de las Torres 
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Rara Avis 

Un renovado teatro Solís, en pleno barrio de Ciudad Vieja, es la sede para encontrarse con 

la propuesta gastronómica de Rara Avis. La arquitectura del lugar ha sido respetada en todo 

momento, manteniendo su construcción original, y dando lugar a una simbiosis entre lo 

cultural y lo gastronómico. Dentro de este espacio que se reconoce como un restaurante con 

alma de teatro, se encuentran allí dos espacios diferentes. En el caso del subsuelo, una gran 

barra que invita a reuniones informales después de una larga jornada de oficina y menús 

ejecutivos dinámicos. 

www.raraavis.com.uy 
Dirección: Buenos Aires 652 

Este sitio elaborado por el sector gastronómico del conglomerado de turismo de Montevideo 

ofrece varias recomendaciones de utilidad para los visitantes: 

http://www.montevideo.gub.uy/sites/default/files/articulo/catalogo_gastronomico03.pdf 

 

Tiempo libre 

 

Bus Turístico  
Montevideo cuenta con un servicio de bus turístico al 

mismo nivel que las grandes capitales del mundo. Con 

unidades de dos pisos, se puede recorrer un circuito que 

une distintos puntos importantes de la ciudad. 

El boleto de 24 horas tiene un costo de $ 416 y el 

de 48 horas de $ 640. Los puestos de venta están 

ubicados en las paradas 0 y 1, así como en agencias de 

viajes, en hoteles, en Abitab y con las promotoras de la 

empresa COIT que circulan en puntos estratégicos de 

Montevideo. 

 

A bordo se ofrecen guías de audio en varios idiomas: 

español, portugués, inglés, francés, italiano, alemán y 

japonés que describen los puntos del recorrido. 

Las paradas son las siguientes: 

0 - Rambla 25 de Agosto de 1825 esq. peatonal Yacaré (frente a la salida del puerto); 

1 - Ciudad Vieja: Juncal y Sarandí 

2 - Explanada de la Intendencia 

3 - Palacio Legislativo, frente al anexo 

4 - Prado: Jardín Botánico, frente al centro cultural La Casita 

5 - Tres Cruces: Goes, entre Bv. Artigas y Ferrer Serra 

6 - Estadio Centenario: Av. Ricaldoni, frente al Museo del Fútbol 

7 - Montevideo Shopping, Av. L. A. de Herrera y Lamas 

8 - Punta Carretas Shopping: J. Ellauri entre S. García y J. Núñez 

9 - Parque Rodó: rambla Wilson y J. Requena 

10 - Retorno a la Parada 0. 

Los domingos se habilita una parada especial en Av. 18 de Julio y Tristán Narvaja, frente 

a la Biblioteca Nacional, para permitir la visita a la tradicional feria de Tristán Narvaja. El 

servicio se suspende en caso de Alerta Meteorológica Naranja. 

 

http://www.raraavis.com.uy/
http://raraavis.com.uy/index.php/ubicacion
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CASINOS 

 

Casino Hotel Radisson Victoria Plaza 

Colonia 760 - Centro 

 

Casino Carrasco 

Rbla. Rpca. de México esq. Arocena - Carrasco 

 

Parque Hotel 

Pablo de María 827 esq. Rbla. Wilson - Parque Rodó 

 

Maroñas Entertainment 

Sala 18 de Julio- Avda. 18 de Julio 1297 esq. Yí - Centro 

Sala Montevideo Shopping - Av. Luis A. de Herrera 1290 - Pocitos 

 

Opciones culturales: 

Museo del Fútbol: www.estadiocentenario.com.uy 

Museo del Carnaval: http://museodelcarnaval.org/ 

Aquí encontrarán más opciones para visitar museos dentro de la ciudad. 

http://www.montevideo.gub.uy/ciudad/cultura/museos-y-salas 

 

Otras alternativas para el tiempo libre 

 

El Milongón: 

Ofrece a sus visitantes una muestra de la tradición cultural Uruguaya, pudiéndose 

acercar a las expresiones artísticas más representativa de nuestro patrimonio cultural, 

además de disfrutar platos típicos de nuestra gastronomía y comprobar la reconocida 

calidad de nuestros vinos. www.elmilongon.com.uy 

Gaboto 1810 

 

Bodegas: 

 

Senderos del Tannat 

Senderos del Tannat, lo lleva a conocer las mejores bodegas de nuestro país. 

Ofrece diferentes opciones: 

 

Tours Regulares 

- Bodegas a visitar: dos (2) programadas. 

- Degustación de vinos con acompañamiento en cada bodega. 

- Días: martes/jueves/sábados por la mañana. 

- Duración: Entre 5 y 6 horas. 

- Pick up de los hoteles. 

- Vehículos de última generación. 

- Reservas: hasta las 17 hs. del día anterior a la salida elegida.  

 

 

 

 

http://www.estadiocentenario.com.uy/
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http://www.montevideo.gub.uy/ciudad/cultura/museos-y-salas
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Tours Privados 

A medida usted resuelve: 

- Bodegas a visitar. 

- Tipo de degustación a realizar. 

- El recorrido que se deba hacer. 

- Se preparan con 24 hs. de anticipación. 

- Precio: a confirmar – depende de la bodega, el tipo de degustación, y el recorrido a 

realizar. 

Cuentan con guías en Inglés, Portugués, Francés, Italiano, Alemán y Japonés, de 

requerir sus servicios, deberán solicitarlo con anticipación y el mismo tendrá un costo 

adicional.  

www.senderosdeltannat.com 

Dirección: San José 1280 apto105 

  

 

Paseo De Compras 

 

Punta Carretas Shopping 

www.puntacarretas.com.uy 

Dirección: José Ellauri 350 

  

Montevideo Shopping 

www.montevideoshopping.com.uy 

Dirección: Luis Alberto de Herrera 1290 

 

Portones Shopping 

www.portones.com.uy 

Dirección: Av Italia 5775 

  

Mercado Agrícola 

www.mam.com.uy 

Dirección: José L. Terra 2220 

  

Mercado de los Artesanos 

www.mercadodelosartesanos.com.uy 

Dirección: Plaza Cagancha 1365 

 

De interés 

Alquiler de vehículos 

http://www.welcomeuruguay.com/alquilerdeautos.html 

 

 

Otros atractivos del país 
 

Punta del Este: Es reconocido internacionalmente como 

uno de los principales  balnearios de América y el más 

exclusivo de la región. Se ubica en el departamento de 

Maldonado, a solo una hora y media de la capital. 

El punto de encuentro de sus dos playas más famosas, la 

Mansa y la Brava, supone el fin del Río de la Plata y el 

comienzo del Océano Atlántico.  

La diversidad de su costa y sus arenas finas y blancas la 

hacen un destino ideal para la realización de deportes 

como el surf, windsurf, jet-ski, motonáutica, vela, pesca 

y yachting. En tierra firme, los turistas también  
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encuentran escenarios privilegiados para la práctica de otros deportes como el polo, el 

golf, el tenis o el rugby. 

 

Colonia del Sacramento: Es uno de los más 

importantes referentes turísticos del Uruguay, 

recibiendo a miles de visitantes durante el año. A tan 

solo dos horas de Montevideo por carretera, Colonia 

del Sacramento es un remanso donde el visitante se 

encuentra con la cultura, la historia y el encanto de 

una ciudad fascinante. 

Fundada en 1680 por el portugués Manuel Lobo, la 

ciudad pasó de dominio portugués a dominio español 

varias veces, hasta la Declaratoria de la 

Independencia de la Banda Oriental en 1825. 

Estos sucesos hicieron del casco histórico, declarado en 1995 Patrimonio Mundial por la 

Unesco, un crisol de estilos arquitectónicos y urbanísticos en el que conviven estilos 

coloniales típicamente portugueses y viviendas de porte español. 

 

Por todas estas opciones y muchas más, pueden dirigirse a: 
www.descubrimontevideo.uy y www.turismo.gub.uy 

 

Auguramos una placentera estadía en nuestro país.  

 

http://www.descubrimontevideo.uy/

