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Jamii iliyounganishwa
Kitini cha mafunzo kwa mtandao wa simu 
Mwongozo wa kufundishia watu mafunzo  
ya msingi kwa mitandao ya simu
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Muda wa kipindi:
Dakika 45-60

Vipererushi mkononi

Dondoo za
usalama

Aina za nembo

Kifurushi cha gharama
Vipeperush i vya 

Facebook x5
Simu za Smartphone

45-60 • Wanafunzi wamejisajili na Facebook

• Wanafunzi wameongeza marafiki, wamefuata kurasa, na 
wametuma chochote

• Wanafunzi wana shauku la kutumia Facebook na 
kujiunganisha na marafiki

Malengo ya kujifunza

Zana utakazohitaji:

Gharama za Data

‘Zuia’ au kataa mtua 
mbaye humfahamu au 

anayekubughudhi

Mwambie mtu 
unayemfahamu na 

kumwamini, Endapo 
hauko huru Na kile 

unachokiona au ulichozea

Hifadhi taarifa zako 
binafsi

Kuwa mtiifu na 
menye kuheshimu 

watu

Dondoo nyepesi kwa usalama wa intaneti

Facebook

Namna ya kutumia

Jinsi ya kuongeza marafiki1
2

3
Hakuna maombi

UNAWEZA KUJUA

Tafuta

UNAWEZA KUJUA

Hakuna maombi

Hakuna maombi

Simon Okeke

Jacob Smith

Jack Simonds Jacob Smith

Jack Simonds

Simon Okeke

Jacob Smith

Jack Simonds

Simon Okeke

Simon Okeke

Tafuta

Tafuta

Tafuta

Tafuta

Hakuna maombi

UNAWEZA KUJUA

Facebook Jinsi ya kutengeneza

1 2 3 4 5 6 7
Jina lako nani?

Jina lako nani?

Tarehe yako ya kuzaliwa?

Tarehe yako ya kuzaliwa?

 Andika namba ya simu ya mkononi?
Jinsia yako ni ipi?

Jinsia yako ni ipi?

   Chagua neno la siri

   Chagua neno la siri

Unganisha

Unganisha

Ingiza namba ya siri toka kwenye ujumbe mfupi SMS

Ingiza namba ya siri toka kwenye ujumbe mfupi SMS

 Andika namba ya simu ya mkononi?

Namna ya kutumia 

Facebook Jinsi ya kupakua App ya Facebook kwenye 

Smartphone au kuingia kwenye mtandao
Namna ya kutumia

1 2 3
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Onesha wanafunzi nembo ya Facebook na waulize 
waitafute kwenye simu zao.

Toa maelezo mafupi ya 
Facebook
• “Facebook inakuunganisha wewe 

na jamii yako, iwe wanaishi karibu 
yako au mbali nawe. Unaweza 
kuitumia kwa mawasiliano ya 
biashara, kupokea habari, kuwasiliana 
na familia na marafiki au Kwenda 
sambamba na timu za michezo.”

• Ukitumia maneno, picha na video 
Unaweza kuwasiliana na mtu mmoja 
mmoja, kundi maalumu la watu au 
mamilioni kwenye Facebook” specific 
group of people or millions of people 
on Facebook.”

Toa huduma halisi 
Manufaa katika maisha yao:

• Uliza “Ungependelea kutumia 
Facebook kwa ajili gani?” Wape 
mapendekezo kulingana na 
mwelekeo wao

Lete faida katika maisha!

• Simulia hadithi yako, jinsi 
unavyotumia Facebook na 
Inavyokusaidia wewe, marafiki 
zako na familia. Baadhi ya mifano 
ijumuishe:

• Wasiliana na marafiki, familia na 
mawasiliano ya kibiashara

• Toa na pokea ushauri

• Tangaza biashara yako/bidhaa

• Soma habari za ulimwengu, watu 
maarufu na michezo

Tambulisha Facebook

UTANGULIZI / TUMIA & SAJILI / ONGEZA MARAFIKI NA ‘LIKES’ / TUMA KITU / USALAMA / REJEA
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Fanya mazoezi!
Elezea: “Unaweza kupata Facebook kupitia App au web browser.”

Dondoo: “Ni vyema kupakua na kutumia app ya Facebook kama huna 
simu ya smartphone na kupata Facebook kwenye web browser kama 
unatumia simu ya kawaida.”

Onesha kipeperushi “Jinsi ya kupakua Facebook 
App kwenye simu ya Smartphone” 
• Nenda kwenye free.facebook.com/lite au kwenye 

facebook.com/lite kama ya bure haipatikani

• Bonyeza Pakua sasa

• Fungua app ya Facebook Lite

• Elezea “Kipeperushi hiki kinaonesha hatua hatua za 
kufuata kuweza kupakua na kusajili kwenye Facebook”

• Wapitishe wanafunzi wako katika hatua za kufuata kwenye 
simu zao na elezea kwamba unaweza kuongeza marafiki, 
kutumamaandishi na picha na kupata habari mpyatoka 
kwa watu maarufu, timu, timu za michezo, habari na zaidi.

Onesha jinsi ya kuingia kwenye Facebook 
katika Web 
Elezea “Kama una simu ya kawaida unaweza kuingia kwenye 
Facebook on a web browser.”

• Nenda kwenye free.facebook.com au kwenye  
facebook.com kama ya bure haipatikani

• Wekea alama website ili mwanafunzi aweze kuipata tena

Kitendo: Kuwa na Facebook katika simu

Facebook Jinsi ya kupakua App ya Facebook kwenye 
Smartphone au kuingia kwenye mtandao

Namna ya kutumia

1 2 3
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Kitendo: Fungua akaunti ya Facebook

Facebook Jinsi ya kutengeneza

1 2 3 4 5 6 7

Jina lako nani?

Jina lako nani?

Tarehe yako ya kuzaliwa?

Tarehe yako ya kuzaliwa?

 Andika namba ya simu ya mkononi? Jinsia yako ni ipi?

Jinsia yako ni ipi?

   Chagua neno la siri

   Chagua neno la siri

Unganisha

Unganisha

Ingiza namba ya siri toka kwenye ujumbe mfupi SMS

Ingiza namba ya siri toka 
kwenye ujumbe mfupi SMS

 Andika namba ya simu ya mkononi?

Namna ya kutumia 1. Ingiza jina

2. Chagua siku ya kuzaliwa

3. Ingiza namba ya simu ya mkononi

4. Chagua jinsia

5. Chagua namba ya siri iliyo rahisi kukumbuka

6. Pokea na andika namba ya kuthibitisha SMS au WhatsApp

7. Bonyeza “Ok” kuingia

Elezea: “Lazima uongeze watu kama marafiki kwenye Facebook ili kuona 
picha na taarifa wanazoziweka na kuweka picha zako na maoni.”

Kitendo: Ongeza marafiki

Onesha kipeperushi cha “jinsi ya kuongeza 
marafiki”
Ongeza marafiki: 

• Bonyeza nembo ya marafiki kwa Facebook na elezea 
mahali zilipo

• Waunganishie wanafunzi angalao marafiki watano 
ukitumia ‘mapendekezo’ ya watu unaowafahamu

• Wanafunzi watafute angalao marafiki 2 maalum na 
kuwaongeza

• Watumie wanafunzi maombi ya rafiki jinsi ya kukubali 
(au kukataa)

• Elezea kwamba kwa sasa wakati wanapotumia Facebook, 
wataweza

Facebook
Namna ya kutumia

Jinsi ya kuongeza 
marafiki

1 2 3

Hakuna maombi

UNAWEZA KUJUA

Tafuta

UNAWEZA KUJUA

Hakuna maombi

Hakuna maombi

Simon Okeke

Jacob Smith

Jack Simonds

Jacob Smith

Jack Simonds

Simon Okeke

Jacob Smith

Jack Simonds

Simon Okeke

Simon Okeke

Tafuta

Tafuta

Tafuta Tafuta

Hakuna maombi

UNAWEZA KUJUA

Elezea: “Unahitaji kufungua akaunti ya Facebook ili kwamba marafiki zako 
waweze kukuona humo.

Uliza kama unaweza kusaidia wanafunzi kufungua akaunti na kuwaelekeza 
kufuata hatua baada ya kwa hatua kwenye kipeperushi
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Kitendo: Penda vile kurasa za watu maarufu, 
Michezo na Habari

Onesha kipoeperushi cha ‘Jinsi yak u-like’ kurasa
• Elezea “Unaweza pia kupata habari mpya za watu wako 

maarufu unaowapendelea, timu za michezo, na habari 
kwa ku-like kurasa zao. Wakati una “like”kurasa, taarifa 
wanazozituma zitajitokeza unapojiunga na Facebook.”

‘Ku-like’ kurasa:
• Nyanyua juu nembo ya kutafuta na elezea wapi 

inapatikana

• Uliza wanafunzi ni watu gani maarufu, michezo, habari 
wanazopendekeza katika kutafuta kisha kwenda 
kwenye kurasa.

• Waoneshe nembo ya like na waoneshe mahali 
unapobonyeza kwenye kurasa. 

• Waoneshe nembo ya News Feed na wabonyeze na kuona 
jinsi mabadiliko

Dondoo: Wape muda wanafunzi kutafiti. Acha waongeze marafiki wengi na 
kurasa kwa kadri watakavyo. Kadri wanavyoongeza zaidi, ndivyo Facebook 
yao inavyokuwa bora. Unaweza kutuma kurasa zilizo maarufu na eneo husika.

Facebook
Namna ya kutumia

Jinsi ya kufuata kurasa

1 2 3
Tafuta

4

Tafuta

Mfululizo
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Kitendo: Fanya kutuma 

Elezea: “Sasa tujifunze jinsi gani tunaweza kutuma taarifa binafsi au za 
kibiashara kwenye Facebook.”

Onesha Kipeperuishi cha ‘Jinsi ya kutuma’

• Onesha nembo ya picha/video na wanafunzi waibonyeze

• Elezea kwamba unaweza kuchagua nembo ya kamera ili 
kuongeza picha/video

• Elezea kwamba picha au video zinaweza kuongezwa 
kutoka kwenye simu au nyingine kuondolewa

• Elezea kwamba wanaweza kuongeza maandishi kwenye 
maumbo/video au au kutuma peke yake

• Elezea wanaweza kutuma maneno pekee kama hawataki 
kuchanganya na picha au video.

Facebook
Namna ya kutumia 

Jinsi ya utuma

1 2 3

Nini kimo akilini mwako

Nini kimo akilini mwako

Mfululizo Picha Nini kimo akilini mwako

Mfululizo

Albamu za kawaida

Picha
Picha

Jadili na wanafunzi wako juu ya kile wanachopendelea kutuma kwenye Facebook. 
Wapatie kile unachotuma kwenye Facebook. Waoneshe baadhi ya yale ulioweka 
na waambie kwanini umewapatia.

• Uliza “Kitu gani ungependa kuwapatia ndugu na marafiki zako?”

• Uliza “Kitu gani ungependa kuweka kuendeleza biashara yako?”

Matumizi binafsi
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Elezea: “Kama ilivyo ulimwenguni, kwenye Facebook unaweza kuchagua ni nani 
unataka kuwasiliana nae na nani hutaki.”

Elezea: “Picha uliyochagua kama picha ya maelezo yako itakuwa ikionekana kwa 
watumiaji wote wa Facebook. Hii itasaidia watu kukupata na kukuongeza kama 
rafiki kwenye Facebook.”

Uliza: “Unataka kuchagua ili kujua nani anaona picha zako?”

Onesha kwa vitendo jinsi ya kuchagua hadhila pale unapoweka picha na jinsi ya 
kubadilisha mpango wa siri hapo baadae.

Elezea: “Unaweza kuweka picha ikaonekana na hadhila(kila atumiae Facebook) 
au kwa marafiki zako tu.”

Elezea kwa wanafunzi kwamba wanaweza kuingia na kudhibiti usiri. 
Waoneshe Njia fupi za siri ambapo wanaweza kuona nani anaweza kuona taarifa 
zao binafsi, nani wanaweza kuwasiliana kwa maombi ya marafiki, na jinsi ya kuzuia 
mtu yeyote anayejaribu kuwabughuzi.

Usalama

UTANGULIZI / TUMIA & SAJILI / ONGEZA MARAFIKI NA ‘LIKES’ / TUMA KITU / USALAMA / REJEA

Nini kipo akirini mwako

Nani ataona hii?

Umma

Njia binafsi za mkato

Marafiki

Chaguo zaidi

Nani anaweza kuona mambo yangu

Futa

Futa

Nawezaje kumzuia mtu anayen 
sumbua?yangu

Nani anaweza kuwasiliana nami

Angalia mpangilio au tembelea muundo binafsi 
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Rejea ya mafunzo muhimu

Jadili na wanafunzi wako wamejifunza nini kuhusu matumizi ya Facebook.

• “Umejifunza nini kuhusu matumizi ya Facebook?”

• “Unataka kuitumia vipi Facebook maishani mwako? Kitu gani 
kinachokufurahisha na kukuvutia unapoitumia?”

• “Utaweka kitu gani baada ya hapo?

Rejea

Dondoo: Waache wanafunzi wacheze na Facebook wao wenyewe, kwa 
kutuma vitu, kubadilishana picha, kutafuta kurasa na kuongeza marafiki. 
Wahamasishe kuuliza maswali kadri wanavyojivinjari katika Facebook.

Shikilia kila nembo ya Facebook, kila moja kwa 
muda wake
• Uliza: “Hiki ni kitu gani na kiko wapi ndani ya simu?”

• Elezea kwa wanafunzi wako maana ya kila nembo, endapo 
watahitaji usaidizi

• Toa zawadi ndogo (mf. pipi) kwa majibu sahihi na baadae 
endelea kuonesha nembo ukutani ili kuwakumbusha 
wanafunzi wako nini maana yake
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Aina za 
vipeperushi
na karatasi
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Icon Cutouts - Facebook

Aina za nembo - Facebook
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