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फ़ोन पर यूट्यूब दिखाएं

“यूट्यूब पर आप टीवी की तरह वीडियो दखे सकते हैं, लेकिन यहां आपके पास 
अपनी पसंद का वीडियो चुनने का विकल्प ह ैजिन्हें कभी भी अपनी सुविधानुसार 
दखेा जा सकता ह।ै”       

“किस तरह का वीडियो आपको दखेना ह,ै आप यूट्यूब को बताते हैं और वह यूट्यूब 
पर लोगों के साझा किए गए वीडियो में से सर्च कर आपकी पसंद का वीडियो 
सामने रख दतेा ह।ै”  

“आप यहां फिल्मों, गानों, समाचार, खेल, व्यंजन, पढ़ाई जैसे अलग-अलग तरह के 
ढेर सारे वीडियो दखे सकते हैं। इसके अलावा कई इस तरह के वीडियो भी आपको 
यहां मिलेंगे जैसे: कोई अंजान भाषा कैसे सीखें? डांस कैसे करें? कैसे खाना बनायें 
और यहां तक कि साइकिल का टायर कैसे ठीक करें? और भी बहुत से ऐसे सवालों 
के जवाब यहां वीडियो के जरिये आपके सामने होते हैं।”

“आप अपने वीडियो भी बना सकते हैं और उन्हें यूट्यूब पर साझा कर सकते हैं”

ट्रेनर अपना उदाहरण सामने रख सकता ह ैकि उसने किस तरह इसका लाभ 
उठाया है

ट्रेनी को इसके फायद ेसमझ में आने चाहिए। उससे चर्चा करें कि वह अपने दनैिक 
जीवन में इसका लाभ किस तरह उठा सकता ह ै

यूट्यूब पोस्टर
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फ़ोन को ट्रेनी के 
हाथ में दकेर 
कदमों का पालन 
करन ेमें उसकी  
मदद करें।  

पोस्टर दिखायें और आसान वीडियो सर्च करने के लिए 
कदमों का पालन करें

(उदाहरण ‘शांताबाई’ खोजें )

“माइक्रोफोन के जरिये आवाज़ से भी वीडियो खोज 
सकते हैं, इसमें आपको टाइप करने की जरूरत नहीं 
होती ह”ै

माइक्रोफोन  को दिखायें: यह कहां पर होता ह ैऔर इसे 
कैसे इस्तेमाल में लाते हैं  

“अब आप यूट्यूब के बारे में जान गये हैं, आप इसका इस्तेमाल किसलिए करना चाहते हैं?””

ट्रेनी की रुचि के मुताबिक सर्च करने के लिए कोई शब्द बताएं (खोज को आसान रखें, एक- दो शब्दों का ही 
इस्तेमाल करें)

समझायें: यूट्यूब की ही तरह की कई और सेवायें हैं जो लोगों को वीडियो अपलोड करने व दखेने दतेी हैं। 
डलेी मोशन और विमियो इसका उदाहरण हैं।  

टिप: यूट्यूब वीडियो के लिए बहुत अच्छा ह,ै लेकिन इंटरनेट यूट्यूब से कहीं अधिक बड़ा ह!ै इंटरनेट पर इससे 
भी अधिक जानकारी उपलब्ध ह।ै यदि आप इंटरनेट में से कुछ खोजना चाहते हैं तो ‘गूगल सर्च’ का उपयोग 
कर सकते हैं। 

आप इसका उपयोग किसलिए कर सकत ेहैं?

यह क्या है?ै यह कैस ेकाम करता ह?ै

अभ्यास

YouTube
उपयोग करने का तरीका

१ २ ३ ४ ५

YouTube 
पर सर्च करंे

YouTube
उपयोग करने का तरीका

१ २ ३ ४ ५

YouTube 
पर सर्च करंे

संक्षिप्त - यूट्यूब संक्षिप्त - यूट्यूब

संक्षिप्त - YOUTUBEसंक्षिप्त - YOUTUBE
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पोस्टर  
कट-आउट इन्फो-
शीट v

सत्र के बुनियादी नियम
यह जगह ह:ै

सरुक्षा
 

इस ट्रेनिंग की सभी जानकारी को गोपनीय रखें। हम 
आपको सलाह दतेे हैं कि आप अपना नंबर ग्रुप के अन्य 

सदस्यों से साझा न करें। 

सकारात्मक रहें 
अपने विचारों व चर्चा के दौरान सम्मानजनक व 

सकारात्मक रहें। यहां कोई सही या गलत जवाब नहीं ह।ै 
हम आपकी परीक्षा नहीं ले रह ेहैं।  

साझा मंच
 

यहां पर अलग-अलग पृष्‍ठभूमि, ज्ञान और विचारों के 
लोग हैं। यह हमारा एक साझा मंच ह ैइसलिए हर किसी 

का सम्मान और सहयोग करें।

समान अवसर
 

हम छोटे समूह में काम करेंगे और आपको एक साझा 
फ़ोन देंगे। हम सभी को सुनने और फ़ोन उपयोग करने 

का बराबर मौका दनेा चाहते हैं।  
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