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Мобилдик Интернет көндүмдөрүн 
үйрөтүүчү курал 

 
          Адамдарга мобилдик интернеттин негизги көндүмдөрүн үйрөтүү үчүн колдонмо 
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Модул 1 - 
Киришүү



 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Модулдук окутуу
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Бул барак тренерлер мобилдик интернет боюнча угуучулардын 

суроолоруна жооп берүүгө жардам берүү үчүн иштелип чыккан. Бул, 

адамдар интернет жөнүндө көп сураган кээ бир суроолорго жөнөкөй 

түшүндүрмөлөрдү берет. Бул баракты басып чыгаруу пайдалуу 

болушу мүмкүн. Сиз ошондой эле бул инструменттердин 

модулдарынын ичинде камтылган мисалдарды таба аласыз. 

 

«Интернет плакатын» көрсөтүңүз (185-бет) «Интернет – бул 

дүйнө жүзү боюнча миллиондогон компьютерлердин бири-

бирине телефон линиялары, спутниктери жана кабелдери менен 

туташтырылган тармагы. Бул сизге маалыматтын жана 

кызматтардын чоң спектрин алууга мүмкүнчүлүк берет жана ал 

ар дайым өсүп жатат. Интернет бардыгы үчүн. Аны ким колдоно 

ала турганына эч кандай чектөөлөр жок. Сизге жөн гана 

компьютер, уюлдук телефон же планшет жана мобилдик 

интернет байланышы керек». 
 

 

 

Аны кандай колдоно аласыз? 

«Интернет сизге көп нерселерди жасоого жардам берет. Мисалы, сиз билдирүүлөрдү 

жөнөтүп, досторуңуз жана үй-бүлөңүз менен сүйлөшө аласыз, сүрөттөрдү жөнөтө 

аласыз, видеолорду көрө аласыз, музыка уга аласыз, бир нерселерди сатып алып, сата 

аласыз жана акча которо аласыз. Ал ошондой эле жаңылыктар, аба ырайы, көңүл ачуу, 

транспорт графиги, дин же спорт сыяктуу дээрлик бардык темалар боюнча 

маалыматты табууга жардам берет. Эгер сиз жумуш издеп жатсаңыз, ден соолук 

боюнча кеңешке муктаж болсоңуз же жаңы шык үйрөнгүңүз келсе, бул үчүн да ал сизге 

жардам берет». 

 
Тренер Интернеттин өзүнө кандайча жардам бергени тууралуу жеке мисалдарын кошо 

алат. 

 

Аны угуучуга тиешелүү кылыңыз: анын угуучунун жашоосуна кандай пайдасы бар 

экенин талкуулаңыз.

   

 
 

ИНТЕРНЕТКЕ КИРИШҮҮ 

  Бул эмне? 
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Бул кандай? 

Интернетке кирүү үчүн 
уюлдук телефондун  
эки түрүн 
колдоно аласыз 
 
 
 

  

1. Смартфон: Бул телефондор мини 
компьютерлерге окшош. Адатта, 
сиз аларды баскычтарды эмес, 
экранга тийүү менен 
башкарасыз. Алар сүрөткө 
тартып, музыка жана видеолорду 
ойной алышат жана сизди 
интернет кызматына тез кошо 
турган "тиркемелерге" ээ. 

 

2. Функцияналдуу телефон: 
Бул смартфондорго караганда 
азыраак функцияларга ээ. 
Алардын экраны жок, бирок 
сиз музыка угуп, сүрөткө тарта 
аласыз. Сиз каалаган онлайн 
кызматтарды колдонуу үчүн 
браузерден интернетке кире 
аласыз. 

 
 

"Уюлдук телефонуңуз аркылуу интернетке кирүү үчүн сиз 

мобилдик маалымат байланышын же Wi-Fi байланышын 

колдонсоңуз болот." "Маалымат постерин" көрсөтүү зарыл 

 

«Адатта, сиз телефонуңузда интернетти колдонгондо, сиз 

мобилдик интернетти колдоносуз. Сиз муну жергиликтүү 

мобилдик операторлордон же телефон саткан дүкөндөн сатып 

алышыңыз керек. 

Интернетте кылган кээ бир кыймылыңыз, мисалы, видео 

көрүү же музыка угуу, көбүрөөк трафикти талап кылат, 

ошондуктан сизге көбүрөөк акча кетет."

$  Маалымат чыгымдары 

   

 
 

ИНТЕРНЕТКЕ КИРИШҮҮ 
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Постерлер, 
кесип алуучу 
материалдар 
жана 
маалымат 

баракчалары

  



 

 

 

 

 

Сессиянын негизги эрежелери 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 

 

Коопсуздук 
Бул тренингдеги бардык маалыматты 

купуя сактаңыз. Биз сизге жеке 

номерлериңизди топтун башка мүчөлөрү 

менен бөлүшпөөнү сунуштайбыз. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Позитидүү & ачык 
Сураныч, өзүңүздүн пикириңизди жана 

талкууларыңызды айтууда башкаларды 

сыйлаңыз жана позитивдүү болуңуз. 

Туура же туура эмес жооптор жок, 

андыктан биз сени сынагандан 

алыспыз.

 

Жалпы коомчулук 

Тажрыйбасы, билими, пикири ар кандай 

адамдар бар. Бул биздин жалпы 

мейкиндик, андыктан ар бир адамды 

сыйлап, колдоо көрсөтөбүз. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Адилеттүүлүк 
Биз чакан топтордо иштейбиз жана 

сиздерди жалпы телефондор менен 

камсыз кылабыз. Биз бардыгына 

бирдей мүмкүнчүлүк бергибиз келет 

жана телефонду кезеги менен 

колдонобуз



 

 

 

 

 Интернет коопсуздугу үчүн 

 жеңил кеңештер 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

"Бөгөттөө" же сиз 
тааныбаган же 

тынчыңызды алган 
адамдарга көңүл бурбоо 

 
 
 
 
 
 
 
 

Көргөн нерсеңизден 
өзүңүздү ыңгайсыз сезип 
жатсаңыз, билген жана 

ишенген адамга айтыңыз 

 

Жеке 
маалыматыңызды 

купуя сактаңыз 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Адамдарга сылык 
мамиле кылыңыз



 

 

  

 

 

 

 

Тиркемелер 

 

Аныктамалар 
Тренерлер бул бөлүмгө мобилдик интернет боюнча жергиликтүү маалыматты кошумчалай алышат 

 

    

         2G / 3G / 4G 

 
 

         Дарек тилкеси 

Жарнама 

 

 

Браузер 

Интернет ар кандай ылдамдыкта иштей алат. 2G интернет эң жай, 3G 

интернет ылдамыраак жана 4G интернет эң ылдам 

 

 

Телефонуңуздагы кээ бир тиркемелер интернетке тез кирүүгө жардам 
берет. Мисалы: Ватсап, Фейсбук, Гугл, колдонмолор бул кызматты 

колдонуу үчүн интернетке кирүүнүн тез жана оңой жолун камсыздайт. 

 
 
   Дарек тилкеси сиз кайсы веб-сайтта экениңизди көрсөтөт. 

Дарек тилкесинде ар дайым веб-сайттын дареги болот 

мисалы:  www.isoc.kg 
 

 

 

 

Жарнама - бул сизге бир нерсени сатууга аракет кылган 

маалымат. Жарнамаларды баспаганга аракеттениңиз. 

• Жарнамалар экраныңызда чыккан видеолор же сүрөттөр болушу мүмкүн 

• Жарнамалар Гугл натыйжаларынын жогору жагында жана экрандын оң 
жагында да шилтемелер болушу мүмкүн 

 
 

 

Веб браузер же жөн эле "браузер" веб-сайттарга кирүү жана көрүү 
үчүн колдонулган тиркеме. Жалпы интернет браузерлерине 

төмөнкүлөр кирет; 
 

 

 
 

 
 

 
 
          

 

                                          

Берилмелер 

 

 
Телефонуңузда интернетти колдонгон сайын, сиз маалымат 

колдоносуз. Сиз мобилдик тармак провайдериңизден маалыматты 
сатып алсаңыз болот.

 

Өзгөчө  

телефон 

 
 

Интернетке кирүү жана музыканы сактоо жана ойнотуу 
мүмкүнчүлүгү бар, бирок смартфондун өркүндөтүлгөн 

функциялары жок уюлдук телефон

Google - бул каалаган маалыматты оңой 
табууга мүмкүндүк берген интернет кызматы 

 Сатып 
алуу 

www.www.isoc.kg 

 

http://www.isoc.kg/
http://www.isoc.kg/


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 Аныктамалар 
Тренерлер бул бөлүмгө мобилдик интернет боюнча жергиликтүү маалыматты кошумчалай алышат 

 

Интернет 

 
 
        Шилтеме 

 

Интернет - бул телефон линиялары, спутниктери жана кабелдери менен 
бири-бирине туташтырылган дүйнө жүзү боюнча миллиондогон 
компьютерлердин тармагы. Бул сизге маалымат жана кызматтардын чоң 
спектрин алууга мүмкүнчүлүк берет, ал ар дайым өсүп жатат. Интернет 
бардыгы үчүн жана аны эч чектөөсүз ар бир адам колдоно алат. Сизге 
жөн гана компьютер, уюлдук телефон же планшет жана маалымат 
байланышы керек. 

 

 
Шилтеме сизди бир веб-сайттан экинчисине байланыштырат. 

Башка веб-сайтка өтүү үчүн шилтемени басып башка веб-сайтка 
өтсөңүз болот.

Мегабайт & 
Гигабайт 

 

Мегабайттар (МБ) жана Гигабайттар (ГБ) мобилдик интернетти 
колдонууда колдонгон маалымат бирдиктери. ГБ МБдан 1000 x 

чоңураак. Эгер сиз ырды жүктөп же уксаңыз, ал болжол менен 5МБ 

(мүнөтүнө 1МБ) колдонот.

 

 

Изилдөө 

Издөө функциясы сиз издеп жаткан нерсени табууга жардам 
берет. Сиз издөө кутучасына издеп жаткан сөздөрдү терип, андан 

кийин мүмкүн болгон жоопторго шилтемелердин тизмесин 
көрөсүз. 

 

 

 

 

     Смартфон 
                                                                                                                                         

Интернетке кирүү, музыканы жана видеолорду сактоо жана 
ойнотуу, ошондой эле "тиркемелерди" иштетүү мүмкүнчүлүгү бар 
уюлдук телефон. Бул телефондор, адатта, сенсордук экранга ээ. 

 

 

Ютуб - бул интернеттеги видеолорду (видеолорду гана) табуу, 
көрүү жана угууну жеңилдеткен интернет кызматы. 

 

  

     Вебсайт 
 

Интернеттеги маалыматтар ар кандай веб-сайттарда сакталат. 

Интернетте көптөгөн өзүнчө жана ар түрдүү веб-сайттар бар, 

мисалы. Гугл бул веб-сайт, Ютуб бул веб-сайт.

 

Ватсап - бул сизге үй-бүлөөңүз, досторуңуз жана 
кесиптештериңиз менен байланышууну жана баарлашууну 

жеңилдеткен интернет кызматы. 

      

Вай-фай 

 

 

WiFi зонасы – телефонуңуздагы интернетке кирүү үчүн өзүңүздүн 
маалыматыңызды колдонуунун кажети жок аймак; WiFi менен 

интернетке бекер туташа аласыз. 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Баарлашуу   

 

                                                                   

        

 

                                                            Онлайн                 

                                                             банкинг 

                                 Интернет 

Саякаттоо 

           

                                                Көңүл ачуу 
                                                                   
 
 
 
      

                                                                                                         
 
    

 
 
             

 

Интернетке киришүү 

Соод
а 
кылу
у 



 

 

 

Маалымат чыгымдары 
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